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18h30 - 20h30

Ecole Claude Daniel de Laures .,
Une formule 100 % active : les grands »€%
discutent, les petits cuisinent.
Inscription a la médiathéque 04.67.57.03.83

MERCREDI 14

10h30-11h30 \§,w>
Médiatheque de Gignac
Pour découvrir des histoires autour de

lalimentation, du gol(it et partager un moment
gourmand avec votre enfant. Pour les O - 3 ans.

Inscription a la médiathéque 04.67.57.03.83

Atelier parents-enfants de 6 mois a 3 ans.
Inscription au Mescladis 04.34.22.67.37

Médiatheque de Gignac
100 g de motivation, 50 g d'imagination, 3 kg de
gourmandise : avec des produits locaux et de
saison, l'équipe du restaurant scolaire
accompagnera les cuistots locaux dans la
création de leur plat. *

Inscription & la médiathéque 04.67.57.03.83
14h00-18h00 ff’"i" |

Stocal - L SIS

Vous aimez la déguster, mais savez-vous
vraiment ce qu’il y a dans votre verre ?
Participez a un atelier convivial et percez tous
les secrets de la biére.

10€ - Inscription sur www.billetweb.fr/art-biere
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14h30-17h30

Maison Thérése
Cuisinez ensemble une recette facile a
reproduire a la maison valorisant les o
produits locaux de saison ! -
Sur inscription au 06.49.17.63.04 /
equipegignac.340@secours-catholique.org

10h30-11h30
Mescladis

13h-16h30
Saint Jean de Fos -

13h00-16h30
Saint Jean de Fos

9h30-13h30
Mas Nicolas - Paulhan

17h30-19h00
Moulin de la Garrigue

Création d’une
étiquette pour
10h00-12h00 U’huile solidaire

Médiatheque de Paulhan

16h00-18h00
Médiathéque de Gignac

Sur inscription toute la semaine a la Cinquiéme saison
06.26.86.38.28 / contact@lacinguiemesaison.org

Atelier “A la maniere

15h30-17h00 d’Arcimboldo”

Médiatheque de Gignac

Surinscription a la médiathéque 04.67.57.03.83

) Glanage & Récolte| 10h00-14h00
e participative|] Parvis de la Médiatheque de Gignac

Vente de légumes du lycée agricole de Gignac

Mise en bouteille et étiquettage de Uhuile
d'olive produite dans la semaine

Vente de l'huile d’olive

Exposition des oeuvres réalisées
par les enfants du Mescladis

Atelier de fabrication de p
pates fraiches =

Stand sur la santé

Stand sur le got

Grand banquet participatif. Pates
fraichement fabriquées et produits du
marché : cuisinons et mangeons ensemble !

S'il pleut, le repas sera annulé mais les stands seront
installés a Uintérieur de la médiatheque.

10h30 et 13h30 '
Médiatheque de Gignac

Une endive sensible, un citron téméraire, une
carotte bavarde... Ce spectacle comestible,
sensoriel et décalé méle théatre, marionnettes
végétales et dégustation pour petits et grands
curieux ! =

Sur inscription a la médiathéque 04.67.57.03.83 4




